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Ενότητα 8 : 
Διαχείριση και 

καθοδήγηση άλλων 
Υποενότητα 1 - Διαχείριση του εαυτού 

μου και ηγεσία άλλων 



Εισαγωγή στην Διαχείριση του εαυτού µου και ηγεσία 
άλλων  

◈  Σκοπός αυτής της υποενότητας είναι να παρουσιάσει την ηγεσία και 
τη διοίκηση για μία πράσινη επιχείρηση και να υπογραμμίσει πόσο 
σημαντικό είναι να είναι κάποιος ικανός ηγέτης ώστε να μπορέσει να 
δημιουργήσει και να αναπτύξει μια επιτυχημένη επιχείρηση. 
Συγκεκριμένα, μετά την ολοκλήρωση αυτής της εκπαίδευσης, θα είστε 
σε θέση να :

⬥      Ορίστε τη διοίκηση και την ηγεσία.
⬥      Κατανοήστε γιατί η διοίκηση και η ηγεσία είναι σημαντικές όταν ξεκινάτε μια πράσινη 

επιχείρηση.
⬥      Κατανοήστε τις δυνάμεις και τα τυφλά σημεία σας.
⬥      Κατανοήστε πώς να χρησιμοποιήσετε τα δυνατά σας σημεία για να παρακινήσετε και 

να καθοδηγήσετε τους άλλους. 



Συζήτησης

Μία 
Σταδιοδροµί

α… 

Ένα 
Όνειρο… 

Ένα Όραµα. 



 Ορισµοί της Διοίκησης 

◈ Η διοίκηση είναι η διαδικασία επίτευξης των στόχων μιας 
επιχείρησης μέσω της συνεργασίας  της με  και διαμέσου 
ανθρώπων και άλλων πόρων που διαθέτει η εταιρεία.
◈ Σε γενικές γραμμές, η διοίκηση έχει τα ακόλουθα 3 
χαρακτηριστικά: 
⬥ Είναι μια διαδικασία ή μια σειρά συνεχών και συναφών δραστηριοτήτων. 
⬥ Επικεντρώνεται στην κατεύθυνση όλων των δραστηριοτήτων έτσι ώστε να 
επιτύχετε τους στόχους της επιχείρησής σας. 
⬥ Φτάνει σε αυτούς τους στόχους, δουλεύοντας με και διαμέσου των ανθρώπων 
καθώς και με άλλους πόρους που διατίθενται στην επιχείρησή



Λειτουργίες της Διοίκησης 

Σχεδιασµός 

Οργάνωση 

Λειτουργεία /
Επηρεασµός  

Έλεγχος 



Εισαγωγή στην ηγεσία

◈ Ηγεσία... .

⬥ .. κυρίως ασχολείται με 
τη διαχείριση των 
ανθρώπων 
⬥ ... συνδέεται με τα 
κίνητρα 



Ενδογενή v. Εξωγενή Κίνητρα

Αίσθηµα 
επιτυχίας;  

 
Περιέργεια; 

 
Πάθος; 

 
Περηφάνια; 

 
Πίστη σε ένα 
σκοπό 

Χρήµατα 

Προαγωγή 

Μπόνους 

Ανταµείβον
τας την 
αφοσίωση  



 Δεξιότητες για αποτελεσµατική ηγεσία και διοίκηση

Οι πράσινοι επιχειρηματίες πρέπει να αναπτύξουν τις παρακάτω 
δεξιότητες ...

1.      Στρατηγική σκέψη και σχεδιασμός
2.      Επικοινωνία
3.      Επιζήτηση συμβουλής
4.      Ανάθεση σε άλλους
5.      Ηγεσία μέσω προσωπικού παραδείγματος



Ασκηση 1 - Διαχείριση του εαυτού µου και ηγεσία άλλων 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τον τρόπο βελτίωσης των 
δεξιοτήτων διαχείρισης και ηγεσίας κατά την ίδρυση της επιχείρησής σας, 
διατίθενται αρκετοί πόροι στο διαδίκτυο.
Ως αφετηρία, εξετάστε :
◈  Daily Task Management For Entrepreneurs: Make The Most Of Your Day 

(Forbes): 
https://www.forbes.com/sites/melissathompson/2017/04/12/daily-
task-management-for-entrepreneurs-make-the-most-of-your-day/
#34cd0ec24f44 

◈  Business Management for Entrepreneurs [BOOK]: 
https://books.google.ie/books/about/
Business_Management_for_Entrepreneurs.html?
id=7O5kuRUMpBcC&source=kp_cover&redir_esc=y 





 Ασκηση  1 - Διαχείριση του εαυτού µου και ηγεσία άλλων 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την θεωρία της επίτευξης μέσω 
κινήτρων και δραστηριότητες προσανατολισμένες  προς την επίτευξη 
μέσω κινήτρων, τα ακόλουθα είναι ένα καλό σημείο εκκίνησης:
◈  Achievement Motivation (Atkinson & McClelland – 1953): 

https://principlesoflearning.wordpress.com/dissertation/chapter-3-
literature-review-2/the-human-perspective/achievement-motivation-
atkinson-mcclelland-1953/

◈  Achievement Motivation: 
https://sites.google.com/site/ motivationataglanceischool/
achievement-motivation-theory 

◈  The Relationship of Achievement Motivation to Entrepreneurial Behavior: 
http://digitalcommons.ilr.cornell.edu/cgi/viewcontent.cgi?
article=1841&context=articles 



Για περισσότερες 
πληροφορίες

Επισκεφτείτε την ιστοσελίδα 
μας

Green-entrepreneurship.online 


